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CULTIVO

• Proceso de proliferación de microorganismos
al proporcionales un entorno apropiado.

• Los microorganismos en proliferación
producen réplicas de sí mismos y necesitan los
elementos presentes en su composición
química.

Cultivos microbiológicos. Microbiología Médica



FACTORES A CONTROLAR

• Nutrientes

• pH

• Temperatura 

• Aireación 

• Concentración de sales 

• …



• Cultivo es un método fundamental para el
estudio de bacterias y otros microorganismos
que causan enfermedad



PRINCIPALES CULTIVOS

• Urocultivo

• Nasofaríngeo 



ANTIBIOGRAMA

• Evaluar in vitro la respuesta de un
microorganismo a uno o varios
antimicrobianos, sirviendo en una primera
aproximación como factor predictivo de su
eficacia clínica



CMI

• Mínima concentración de un antibiótico que
inhibe el crecimiento del microorganismo
identificado tras incubación.

GUIA ABE



INTERPRETACIÓN DEL 
ANTIBIOGRAMA

• S  (sensible)

• I  (intermedio)

• R  (resistente)



LECTURA INTERPRETADA

• Es necesario conocer el espectro de los
antimicrobianos, ciertas características
farmacocinéticas, farmacodinámicas y su
relación, así como los principales mecanismos
de resistencia a los antimicrobianos



PUNTOS A CONSIDERAR ANTE UN 
ANTIBIOGRAMA …..

 Comprobar nombre del paciente, tipo y
fecha de la muestra.

 Evaluar si el microorganismo aislado en esa
muestra de ese paciente puede tratarse de
un contaminante.

Considerar los antibióticos informados como
S e I .



No interpretar el valor de la CMI como un
valor numérico absoluto .

Elegir el antibiótico con espectro más
selectivo.

Descartar alergia al antibiótico elegido para el
paciente .



MAPA 
MICROBIOLÓGICO Y 

PATRONES DE 
RESISTENCIA
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• «La resistencia a los antibióticos va en

aumento y estamos agotando muy deprisa

las opciones terapéuticas. Si dejamos el

problema a merced de las fuerzas de

mercado exclusivamente, los nuevos

antibióticos que con mayor urgencia
necesitamos no estarán listos a tiempo».

Dra. Marie-Paule Kieny, Subdirectora General de la OMS para Sistemas de Salud e Innovación. 


