SECRETARIA DE

Salud

ESTADO DE ZACATECAS

Plan de Trabajo

o

MODELO PARA LA

IGUALDAD

1 " ENTRE MUJERES ¥ HOMBRES

2022-2027

Anexo 6
Componente del

Dato estadistico Actividades Recu:::s? por programa | .

de donde se o propuestas para Fecha. actividad presupuestario Nombre del Poblacién Area o vocal ’

derivd la Po,llt.lca Accién Afirmativa realizar la ct})mp:;om:.so (1 donde se indicador por objetivo por responsable Pe'r 1°d°. ’de
Py Publica Py a4 término de Econémico desprende la - Ao por ejecucién
politica e Bl e la actividad 2. Material Politica o actividad actividad actividad
publica/accién afirmativa 5, ) accion
afirmativa : :
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Un dato relevante | Igualdad laboraly | Implementar un Talleres de Aula, Componente de N° de talleres Hombres y | Componente Anual
es que 46 mujeres | Desarrollo programa reeducacion con proyector, Violencia de mujeres de la | de  Violencia
manifestaron tener | Profesional con | institucional de enfoque de género material. género SSz de género,
menos Equidad cultura institucional Facilitadores y Sindicato
oportunidades  de con enfoque de Diciembre facilitadores
ascenso, en género. 2025 especializados.
contraste con solo 7 Recursos
hombres que Humanos y
perciben esta Comité de
limitacion. Esta Igualdad
disparidad  revela Curso — taller ( virtual o Aula, Componente de No. de cursos - Personal de Componente Anual
una experiencia presencial) sobre proyector, Igualdad de talleres la SSZ de Igualdad de
diferenciada entre temas de  cultura material, género en salud, género en
géneros respecto al institucional plataforma Ensefanza salud,
acceso a posiciones virtual, Estatal Ensefianza
de liderazgo, lo cual Diciembre facilitadoras y Estatal
puede estar 2025 facilitadores
relacionado con externos,
patrones culturales Recursos
que colocan a las Humanos y
mujeres en 4reas Comité de
operativas o] Igualdad
administrativas, Medicion de clima Cuestionarios | Componente de Nivel de Personal de Componente Anual
restringiendo su laboral con enfoque de digitales, Igualdad de satisfaccion la SSZ de Igualdad de
participacion en género Enlaces del | género en salud laboral género en
espacios Comité para la salud
estratégicos. Diciembre igualdad
2025

Ademas, se
observa que
aunque un numero
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similar de mujeres y Cursos-talleres Aula, Componente de No. de cursos - Personal de Componente Anual
hombres (presencial o virtual) de proyector, Igualdad de talleres la SSzZ de Igualdad de
consideran que sus capacitacion en temas material, género en salud, género en
opiniones “siempre” de Hostigamiento y facilitadoras y | Ensefianza salud,
son valoradas (104 acoso sexual y laboral facilitadores Estatal Ensefianza
mujeres  vs. 59 externos, Estatal
hombres), son més Plataforma
las mujeres que virtual,
reportan que Sus Recursos
opiniones “raras Humanos y
veces” o “nunca” Comité de
son tomadas en Igualdad.

cuenta. Esto
sugiere que las
mujeres enfrentan
mayores obstaculos
para ejercer voz
dentro de los
equipos de trabajo.

Adicionalmente,

mientras que mas
hombres que
mujeres consideran
que existen
medidas claras de
apoyo institucional
(57 hombres vs. 99
mujeres que no lo

consideran asi),
esta diferencia
puede estar

relacionada con la

Diciembre
2025
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oy Publica A A término de Econémico desprende la .. .. por ejecucién
politica R e la actividad 2. Material Politica o actividad actividad actividad
publica/accién afirmativa 3. Humano) accion
afirmativa : :
afirmativa
forma en que cada
género percibe y
expresa
necesidades
vinculadas al
bienestar. Las
mujeres, por
razones sociales y
culturales, suelen
estar mas
conscientes de
aspectos
relacionados con el
cuidado, el hogar o
el apoyo durante
etapas de vida
como la maternidad
o la menopausia.
LISMHEZ, Articulo | Estrategia de | Prevencion del | Capacitacion en salud Aula, Componente de No. de cursos Poblacion Componente Anual
50, fraccién I, V, VII, | Igualdad en el | embarazo infantil y | sexual y reproductiva proyector, Salud Sexual y realizados adolescente de Salud
Derecho a la | adolescente para adolescentes material, Reproductiva en Sexual y

Proigualdadez Salud, mediante facilitadoras y | la Adolescencia Reproductiva
2.1.1. el Diciembre facilitadores enla
:f‘fg‘.’aldadez acceso a los 2025 externos, Adolescencia
Coadyuvancia con | SEIVICiOs de salud P_Iataforma
la COEPLA (GEPEA | COn calidad y con virtual,
Proigualdadez sentido humano Recursos
2.1.4 Humanos
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Proigualdadez Campafia: Promocion y Disefio de | Componente de No. de campafias | Poblacion Componente Anual
2.1.5. ; difusion de los servicios promocionales, | Salud Sexual y realizadas adolescente de Salud
LISMHEZ, Articulo de salud sexual y personal  del | Reproductiva en Sexual y
50, fracci(;n‘lil reproductiva para area de disefio | la Adolescencia Reproductiva
zrilgua adez adolescentes Diciembre de imagen en la
T 2025 institucional. Adolescencia
Incrementar la Gasolina, Componente de Numero de Poblacion Componente Anual
cobertura, la viaticos. Salud Sexual y modulo itinerante | adolescente de Salud
accesibilidad 'y la Personal Reproductiva en “Edusex” Sexual y
aceptabilidad de los adscrito al la Adolescencia Reproductiva
servicios de salud componente en la
sexual y reproductiva Diciembre de Salud Adolescencia
para adolescentes, a 2025 sexual y
atreves de modulo reproductiva
itinerante “Edusex” en la
adolescencia
Chofer Y
vehiculo
Edusex,
Reduccion de | Aplicacion de Pruebas Insumos, Componente de No. de pruebas Poblacién de Componente Anual
enfermedades de | rapidas de VIH personal VIH/SIDA répidas aplicadas | mujeres de VIH/SIDA
transmisién sexual en capacitado del jovenes
mujeres jovenes Componente
Diciembre de VIH

2025
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Distribucion de Insumos, Componente de No. de condones Poblacion de Componente Anual
condones personal VIH/SIDA entregados mujeres de VIH/SIDA
capacitado del jévenes
Componente
Diciembre de VIH
2025
Promocion de la Insumos, Componente de No. materiales Poblacién de Componente Anual
prevencion de personal VIH/SIDA entregados mujeres de VIH/SIDA
enfermedades de capacitado del jévenes
transmisién sexual en Componente
mujeres jovenes Diciembre de VIH
2025
Difusion de la NOM- | Capacitar al personal Aula, Componente de Numero de Personal del Componente Anual
046-SSA2-2005 médico en la aplicacion proyector, Violencia de cursos-talleres Sector Salud de Violencia
sobre interrupcion | de la NOM-046 con material, Género y Aborto para personal del de Géneroy
voluntaria del | énfasis en atenciéon a facilitadoras y | Seguro Sector Salud Aborto Seguro
embarazo (IVE), con | personas violadas, | Diciembre facilitadores
énfasis a la atencion | interrupcién voluntaria | 2025 externos,
del aborto seguro. del embarazo y aborto Plataforma
seguro. (virtual o] virtual,
presencial) Recursos

Humanos
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Campafia para la Disefio de | Componente de No. de campafias | Poblacion Componente Anual
prevencién y atencion promocionales, | Violencia de abierta de Violencia
de la violencia familiar, personal del | Géneroy Aborto de Géneroy
sexual y contra las area de disefio | Seguro Aborto Seguro
mujeres Diciembre de imagen
2025 institucional.
Material de difusion Equipo de | Componente de No. de materiales | Poblacion Componente Anual
para la prevencion y cémputo, Violencia de disefados abierta de Violencia
atencion de la violencia personal  del | Géneroy Aborto de Géneroy
familiar, sexual y contra area de disefio | Seguro Aborto Seguro
las mujeres Diciembre de imagen
2025 institucional
Actualizacién del | Actualizar una base de Equipo de | Componente de Numero de Mujeres Componente Anual
padron de mujeres | datos  estatal con cémputo, base Cronico- acciones para zacatecanas de
con enfermedades | enfoque de género de datos de degenerativos realizar que enfermedades
cronicas sobre  enfermedades mujeres  con actualizacion del presentan crénico
cronicas en mujeres. padecimientos censo enfermedades | degenerativas,
Diciembre cronico- de Direccion de
2025 degenerativos, mayor planeacion
Personal incidencia y

adscrito a la
Direccion  de
Planeacion de
los SSZ

padecimientos
crénico-
degenerativos
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de donde se e propuestas para X Nombre del Poblacién 2
o Politica a4 . o n compromiso (1. donde se Lo . s responsable Periodo de
derivé la ool o Accién Afirmativa realizar la A A indicador por objetivo por . q 4
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Mapa georreferencial | Realizar un censo de Equipo de | Componente de Numero de Mujeres con Componente | Anual
de mujeres con | datos para construir el cémputo, base Cronico- acciones para distintos tipos de Céncer de
cancer mapa georreferencial de datos de degenerativos realizar el mapeo | de cancer la mujer
de mujeres con cancer mujeres  con poblacional y geo- Direccion de
(mama, cervico- Diciembre cancer, referencial Planeacion
uterino). 2025 Personal
adscrito a la
Direccion  de
Planeacion de
los SSz
Autorizé:

aldo Pinedo Barrios.

Sedretario de Salud y Director General de los SSZ

Presidente del Comité para la Igualdad entre Mujeres y Hombres




